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LA PROPOSTA

— ELS INFANTS SON EL CENTRE D’ATENCIO,

( | LA SEVA SEGURETAT, APRENENTATGE,
EMOCIONS | EDUCACIO SON LA NOSTRA
PRIORITAT PRINCIPAL. VOLEM
PROPORCIONAR ACTIVITATS EMOCIONANTS,
DIVERTIDES | DIVERSES QUE ELS FACIN
GAUDIR, APRENDRE | CREIXER
COM A PERSONES.

PORTAR A TERME UN PROJECTE
D’ACTIVITATS QUE MANTINGUI

LA CONTINUITAT AMB LES LINIES
PEDAGOGIQUES DEL CENTRE

| CONSENSUAT AMB EL CONSELL ESCOLAR.

OFERIR A LES FAMILIES UN SERVEI
COMPLET | SUPORT ADEQUAT, TENINT
EN COMPTE LES SEVES NECESSITATS.



PROMOURE EL CREIXEMENT INTEGRAL

DESENVOLUPAMENT D’HABILITATS:
POTENCIAR HABILITATS SOCIALS,

: : ARTISTIQUES, ESPORTIVES, ETC. :
oo e oS o oL s FOMENT DEL RESPECTE: CREACIO

EDUCATIVA: COMPLEMENTA ELS D'UN ENTORN INCLUSIU. DE RESPECTE
VALORS | OBJECTIUS DE L’ESCOLA. Bslf o i

CREIXEMENT

SEGURETAT | BENESTAR: PRIORITAT COMUNICACIO AMB LES FAMILIES: INFORMANT-LES SOBRE
EN UN ENTORN SEGUR | SUPORT AL LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS DISPONIBLES, ELS
BENESTAR EMOCIONAL. OBJECTIUS, ELS COSTOS | ALTRES ASPECTES RELLEVANTS.



OBJECTIUS PER AL PROPER CURS 20-26

J

CONSOLIDAR LES PROPOSTES
D'ACTIVITATS

FOMENTAR ELIRESPECTE T VINGLES
ENTRE DIFERENTS CURSOS

OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT CLARS
A CADA ACTIVITAT

INFORMES TRIMESTRALS AMB EL PROGRES
EN LASSOLIMENT D'OBJECTIUS

MONITORS PROFESIONALS |
FORMATS EN LA METODOLOGIA

CONDICIONS DIGNES
PER ALS MONITORS

GRUPS ESTABLES, DIVERSOS
| INCLUSIUS

FACILITATS PER ALS SOCIS | COL-LABORAR
AMB ALTRES AFA DEL POBLE



v_"
DILLUNS DIMARTS
AULA DE PRIMER N=20 =
= o
=
= [ )
AULA DE MUSICA N=15 o
MENJADOR
I3-15 ler - 6e
CODE BUILDERS ANGLES PRIM.
ler - 6e I5 - 6e
i = = PRE-DANSA JOC MOTRIU (ANGLES)
= FUTBOL PATINATGE PATINATGE
AULA PRIMARIA/MUSICA N=15
MENJADOR/CUINA N=20
NATACIO INACUA AVENTURA
ENTORN ESCOLA/POBLE N=20

Horaris i activitats no definitius, dependréa de la posibilitat de tancar els grups minims i la disponibilitat final d’espais.
*No inclou monitors i autocars (els pares porten i recullen els alumnes).

DIMECRES

ESCACS (MIGDIA)
1ler - 6e

ROBOTICA
14 - 15

ANGLES PRIM
5e - 68

RITMICA
1er - 6&

PRE-RITMICA
13-15

FUTBOL
5 - 6€

DLIOUS

ANGLES PRI
1er - 20n 4rt - 5é
TAEKWONDO
|5 - 6&

JOC MOTRIU (ANGLES)
13-15

PATINATGE

l4-15 1er - 6&

AVENTURA
I4 - 6€

\!

ANGLES PRIM.

PATINATGE

GRAELLA D"EXTRAESCOLARS CURS 25-26

DIVENDRES

(Can |

NATACIO CNSABADELL*

TENNIS

15 - 66

long) I3 - 6€






A l'etapa d’infantil, 'objectiu és que els alumnes GRUP ‘ DIA

aprenguin langles d'una manera dinamica |
divertida. Per aconseguir-ho, utilitzem la narracio
de contes, la memoritzacio de ritmes i cancons, la
realitzacio de jocs motrius i activitats plastiques.
Tambeé incloem accions rutinaries com posar-se i
treure’s la jaqueta, anar al lavabo, demanar material
i posar les coses a la motxilla, aixi com les
salutacions i acomiadaments de la jornada.

13-15 DILLUNS 25 €/ MES

Un altre objectiu important es sensibilitzar i
acostumar els alumnes a sentir una nova llengua.
Aixo els ajuda a adquirir habilitats i estrategies
linguistiques dins de l'aula, establint aixi una base
solida per a la comunicacio i 'aprenentatge futurs.

.-. ESCOLA
n
r: nW LOLA ANGLADA

SETEMBRE- EDUACTIVITIES
JUNY + INFO



https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf

ANGLES PRIMARIA

A primaria I'objectiu és que els alumnes consolidin i
continuin  incrementant les seves habilitats
comunicatives en angles. Es potencia principalment
'expressio i la comprensio oral, adquisicio de nou
vocabulari, gramatica i comprensio lectora.

Utilitzem activitats interessants i adaptades a 'edat
dels alumnes per captar la seva atencio i aixi
desenvolupar i potenciar les seves capacitats
comunicatives en angles, la llengua vehicular
durant tota la classe.

GRUP ® o
ler - 2n DIJOUS
3er - 4rt DIMARTS
4rt - 5e DIJOUS
5e - 6e DIMECRES

*Llibres a part (no inclosos a la quota).

SETEMBRE-
JUNY

.-. ESCOLA
n
r: nW LOLA ANGLADA

54 €/ MES™

54 €/ MES™
54 €/ MES™

54 €/ MES*

®

FIAC
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https://www.fiac.cat/es/
https://www.fiac.cat/es/

AVENTURA

Aquesta activitat d’aventura i exploradors, a mes de
ser molt divertida, t&¢ com a objectiu introduir i
perfeccionar les habilitats d’exploracio i orientacio.
Mitjancant excursions pels voltants de l'escola, els
alumnes descobreixen el medi natural mentre
aprenen a utilitzar eines d’orientacic com la
interpretacic de mapes, us de la bruixola,
reconeixer la flora i la fauna de 'entorn, etc. Els mes
petits s'introdueixen en aquests conceptes a traves
del joc, mentre que els més grans participen en
activitats mes avancades i tecniques.

La manera d’organitzar les excursions assegura una
experiencia dinamica i educativa, adaptada al nivell
de cada participant, fomentant el creixement
personal, el desenvolupament de la consciencia
ambiental i el respecte per I'entorn natural.

| ’activitat finalitza a les 18.15 h - 18.30 h.

FES CLIC AQUII VINE A LA PROVA GRATUITA!

® o

14 - 6e DILLUNS 32 €/MES”

GRUP

14 - 66 DIJOUS 32 €/MES”

1 DIA SETMANA 295 €/ANUAL - 105 €/TRIMESTRAL
2 DIES SETMANA 466 €/ANUAL -162 €/TRIMESTRAL
2 DIES SETMANA: 50 €/MES

Hi ha una quota anual de 60 € en concepte de matricula per a nous alumnes i de 50 € per a renovacions
efectuades abans del 19 de juny. Aquest import inclou la quota de soci Piolet, una samarreta i un quadern
d’emocions de I'Escola Piolet, 'assequranca anual d’accidents en muntanya, 'afiliacio a una de les entitats
excursionistes associades i 'accés a tots els nostres descomptes i avantatges.

El pagament anual té un 10% de descompte, i el trimestral un 5%.

*Per a germans/es, 5% de descompte.

nil VOLTANTS ESCOLA PIOLET
f ™V LOLA ANGLADA

SETEMBRE-
JUNY + INFO



https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolar-Aventura-Escola-Piolet-2025-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolar-Aventura-Escola-Piolet-2025-26.pdf
https://www.escolapiolet.cat/preinscriute/

CODE BUILDERS

SA TbKids dissenyen i realitzen activitats
educatives basades en les competencies STEAM
(Ciencia,  Tecnologia, = Enginyeria,  Art i

Matematiques) que permeten cultivar la creativitat
de les noves generacions de manera practica i
motivadora.

"Code Builders” es una activitat pensada per
despertar el pensament computacional i Ila
creativitat dels alumnes a traves de Minecraft
Education. Mitjancant [editor Code Builder,
treballen amb blocs de codi visuals similars als de
Scratch, fet que els permet aprendre els fonaments
de la programacio d’'una manera intuitiva, ludica i
engrescadora. Una forma unica densenyar a
programar mentre construeixen, experimenten i
donen vida a les seves idees dins ['univers
Minecraft.

4rt - 6e

ESCOLA
n
nW LOLA ANGLADA

DILLUNS 38 €/ MES

SETEMBRE-



https://www.canva.com/design/DAGmr2-iWMs/XV3SIpOGVcaiWH40YVgrLw/view?utm_content=DAGmr2-iWMs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=viewer
https://www.canva.com/design/DAGmr2-iWMs/XV3SIpOGVcaiWH40YVgrLw/view?utm_content=DAGmr2-iWMs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=viewer

CUINA

Aquesta extraescolar de cuina ofereix als nens i
nenes l'oportunitat d’aprendre diferents tecniques
culinaries mentre es diverteixen i participen
activament en la preparacio d’aliments saludables.
El taller esta dissenyat per fomentar la creativitat a
la cuina i inculcar habits alimentaris saludables que
enriquiran la seva nutricio. Els participants
aprendran a preparar plats variats, descobrint nous
ingredients i textures, tot potenciant la seva
autonomia i confianga a la cuina.

L’'objectiu és que gaudeixin del proces culinari i
adquireixin coneixements basics sobre alimentacio
equilibrada, contribuint aixi al seu benestar general.

9

I5-6e

ESCOLA
LOLA ANGLADA

DIA

DIMECRES

SETEMBRE-
JUNY

48 €/MES

®

LA VOSTRA
CUINA



https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Formulari-inscripcions_La-Vostra-Cuina-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Formulari-inscripcions_La-Vostra-Cuina-25-26.pdf

DANSA

A traves de la dansa, es busca apropar aquest art
als alumnes mitjancant I'expressio corporal i el joc.
Les classes estan dissenyades per iniciar els
participants en els estiraments i la tecnica basica de
la dansa a traves de jocs, balls i coreografies
musicals.

Amb la dansa, es potencien aspectes com la
mobilitat, la coordinacio, el to muscular, la
flexibilitat, el ritme i la musicalitat. Tambe es
transmeten valors com el respecte pels altres,
'harmonia, el benestar, 'autoestima i la canalitzacio
de les emocions. Tot aixo es desenvolupa en un
entorn ludic i estimulant que promou la creativitat i
la socialitzacio entre els alumnes.

® o

13-15 DILLUNS

Ter - 6e DILLUNS

SETEMBRE-

.-. ESCOLA
n
nW LOLA ANGLADA

JUNY

21€/MES
21€/MES

EDUACTIVITIES
+ INFO


https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf

ESCACS (MIGDIA)

Els escacs son una activitat reconeguda per GRUP
afavorir tant l'exercici com el desenvolupament

d’habilitats diverses. Entre aquestes es troben Ia

® o

concentracio, la creativitat, la capacitat d’atencio, Ter - 6e DIMECRES 25 €/MES
'abstraccio, la memoria en diferents aspectes

(associativa, cognitiva, selectiva i wvisual), la

planificacio, el raonament, la intuicio i |Ia

coordinacio.

Es una opci6 accessible des de ben petits, i amb el
temps, els participants poden inclus competir en
diverses competicions, si ho desitgen.

n ESCOLA SETEMBRE- ESCOLA
n
r: nW LOLA ANGLADA JUNY ESCACS SQ



https://www.sqv-escacs.com/
https://www.sqv-escacs.com/
https://www.sqv-escacs.com/

FUTBOL SALA

Considerem aquest esport com una plataforma per
fomentar diversos valors, incloent-hi el treball en
equip, 'esforg, la constancia i el respecte, aixi com
per aprendre els propis limits i els dels altres. A
mes, ens proporciona una oportunitat valuosa per
gestionar la frustracio, una emocio recurrent en
aquest esport. Des de la primera infancia, aquests
son els principals objectius que persegueixem a
traves de jocs i exercicis dinamics, que tambe
requereixen un gran esforc fisic.

A mesura que els alumnes creixen, tenen
l'oportunitat de competir en diferents lligues a
nivell escolar o federatiu, afavorint aixi el seu
creixement esportiu i personal.

® ® o

DILLUNS 20 €/MES (1 DIA)*
|5 - 6&
DIMECRES 34 €/MES (2 DIES)*

e Quota anual de 25 € en concepte de matricula. 10% descompte per germans.

® | a competicio al consell escolar, partits els dissabtes al mati, té un carrec addicional de 26 € anuals.

e Entrenadors titulats en futbol sala per la federacio espanyola.

e El preu inclou materials de primera qualitat per al desenvolupament de l'activitat i roba personalitzada
amb numero i nom (pack a consultar).

¢ Elsinfants que vulguin

n ESCOLA SETEMBRE-
n
r: nW LOLA ANGLADA

JUNY

FUTSAL SQ
+ INFO



https://www.instagram.com/santquirzefs?igsh=dXF3ZTR5aHRzOHU4
https://www.instagram.com/santquirzefs?igsh=dXF3ZTR5aHRzOHU4

JOC MOTRIU (ANGLES)

Aquesta activitat té com a objectiu principal aRUp ‘

'educacio en valors a traves de l'esport i I'angles.

Entenent com a valor tot allo que m’han ensenyat o

he aprés i que em fa ser millor persona. 315 DIMARTS/DIIOUS 21€/MES (1 DIA)

29 €/MES (2 DIES)

Realitzarem la iniciacio esportiva des don es
potenciaran els valors positius dels esports d'equip i
on la llengua vehicular en tot moment sera 'angles.
S'incorpora una progressio en I'aprenentatge de les
habilitats psicomotrius basiques adequades per a
cada edat.

Les consignes es donen en angleés per exposar

l'alumnat a aquesta llengua en altres contextos,

mentre es potencien les habilitats propies de cada

infant, millorant la seva coordinacié i introduint-los % ESCOLA

en una varietat d’'esports al llarg del curs. r: n¥ LOLAANGLADA

SETEMBRE- EDUACTIVITIES
JUNY + INFO



https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf

TAEKWONDO

Les disciplines d’arts marcials, com el taekwondo,
ofereixen no nomes beneficis fisics, també ajuden a
millorar aspectes fonamentals en el
desenvolupament dels alumnes.

Aquests inclouen la superacio de la por al contacte
fisic, el coneixement mes profund del propi cos, la
confianca en un mateix, una millora de l'autoestima
i lautocontrol, aixi com el reconeixement de
I'esfor¢ com a valor fonamental.

Aquesta activitat s'adapta a totes les edats amb
facilitat. Els mes petits, a traves del joc,
sintrodueixen  progressivament en  aquesta
disciplina, mentre que els mes grans adquireixen
habilitats tecniques mes avancades, proporcionant
una formacio completa tant fisica com emocional.

5 - 6e

ESCOLA
n
nW LOLA ANGLADA

DIMARTS/DIJOUS

21€/MES (1 DIA)
29 €/MES (2 DIES)

EDUACTIVITIES
+ INFO

SETEMBRE-

®


https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf

NATACIO

L’'objectiu es desenvolupar les habilitats basiques
com la flotacio, la respiracio i la propulsio en els
alumnes d’infantil. A traves de jocs i activitats
assegurem experiencies divertides i segures dins
I'aigua.

A primaria continuem amb la iniciacio i el
perfeccionament de les habilitats aquatiques i les
tecniques dels diferents estils de natacio.

Aquesta extraescolar teé com a objectiu global
fomentar un ambient d'aprenentatge sequr i
motivador, on els alumnes puguin gaudir de
'esport de la natacio mentre adquireixen habilitats
importants per a la seva formacio fisica i emocional.

GRUP

INACUA* 132 €/TRIM. (INFANTIL)
DILLUN ‘

3-68 g 15 125 €/TRIM. (PRIMARIA)

- 172 €/CURS (INFANTIL)
Fpazece] DIVENDRES ‘

13-68 133 €/CURS (PRIMARIA)

*Inclou transport fins al poliesportiu i monitoratge. Els pares recullen els alumnes al poliesportiu a la sortida.
El curset comenca al setembre i finalitza al juny.

**No inclou ni monitoratge ni transport. Els pares han de dur els alumnes al CN Sabadell a Can Llong i
recollir-los al final de I'activitat. El curset comenca a octubre i finalitza al maig (amb possibilitat de fer intensiu

durant el mes de juny).
SETEMBRE- INAQUA
JUNY” CN SABADELL

= INACUA
n
r: oW CN SABADELL




PATINATGE

L’objectiu d’aquesta activitat €s millorar la condicio
fisica, [Pequilibri, la postura corporal i Ia
concentracio dels alumnes. Es tracta d’'una activitat
dinamica i d’aprenentatge rapid, que permet als
alumnes veure la seva progressio personal de
manera tangible.

Es una experiéncia grupal en qué cada individu
millora a nivell personal per contribuir al grup en les
coreografies i exercicis. Tant en la part d’iniciacio
com en la tecnificacio, es fa servir el joc com a eina
principal d’'aprenentatge.

Al llarg de [lany, tots els participants tenen
l'oportunitat de passar al seguent nivell, certificant
aixi el seu progres i aprenentatge.

14 - 6

ESCOLA
n
nW LOLA ANGLADA

DIMARTS/DIJOUS

21€/MES (1 DIA)
29 €/MES (2 DIES)

EDUACTIVITIES
+ INFO

SETEMBRE-

®


https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf

RITMICA

A través de la gimnastica ritmica i artistica, es 0
combina l'esport, la dansa i el ballet per oferir una

activitat esportiva - molt completa. Aquesta

disciplina estimula la flexibilitat, I'equilibri i la 13-15 DIMECRES 21€/MES
.coordlnaao dels aIum.nes Parjuapants. Ut.llltzant el s DIMECRES 21 €/MES
joc com a metodologia principal, es realitzen una

amplia varietat d'exercicis que fomenten el

desenvolupament fisic i artistic.

DIA

A mes, és un esport que es pot comencar des de
ben petits i continuar practicant al llarg dels anys,
permetent un creixement constant en habilitats i
destreses. Tot aix0 es desenvolupa en un entorn
divertit i motivador que encoratja els alumnes a
explorar les seves capacitats i gaudir de l'activitat

fisica. n ESCOLA
r n LOLA ANGLADA

SETEMBRE- EDUACTIVITIES
JUNY + INFO



https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf

ROBOTICA

Sabem que cada persona és un mon. Tots tenim
diferents maneres daprendre, comunicar i
experimentar, pero el mes important es que tots
tenim una espurna de genialitat que ens fa brillar
de manera unica.

TbKids dissenyem i realitzem activitats educatives
basades en les competencies STEAM (Ciencia,
Tecnologia, Enginyeria, Art i Matematiques) que
permeten cultivar la creativitat de les noves
generacions de manera practica i motivadora. El
nostre metode propi ens permet desenvolupar tot
el seu potencial en un entorn tecnologic.

ler-6e

ESCOLA
n
nW LOLA ANGLADA

DIA

DIMECRES
DIMARTS

SETEMBRE-
JUNY

38 €/ MES
38 €/ MES



https://www.canva.com/design/DAGmr2-iWMs/XV3SIpOGVcaiWH40YVgrLw/view?utm_content=DAGmr2-iWMs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=viewer
https://www.canva.com/design/DAGmr2-iWMs/XV3SIpOGVcaiWH40YVgrLw/view?utm_content=DAGmr2-iWMs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=viewer

TEATRE

El teatre ofereix un canal per a expressar
sentiments i narrar histories, connectant amb altres
persones duna manera unica. A mes daixo,
potenciar les habilitats comunicatives, €s una eina
efectiva per a l'educacio de l'expressio corporal i
oral dels alumnes.

Aquesta practica promou valors com el treball en
equip, el respecte, la responsabilitat, la tolerancia i
lautoestima,  enriqueixent  notablement el
vocabulari dels participants.

® o

DIMECRES

GRUP

4t - 6€

ler - 3er DIJOUS

*S’han de sumar 20 € de matricula per curs.

SETEMBRE-
JUNY

.-. ESCOLA
n
_If LOLA ANGLADA

35 €/MES”
35 €/MES”

BROU ARTS
ESCENIQUES



https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolar-Teatre-_Brou-dArts-Esceniques.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolar-Teatre-_Brou-dArts-Esceniques.pdf

TENNIS

Aquesta activitat de tennis, meés enlla de
proporcionar-nos diversio, busca introduir i
perfeccionar els gestos tecnics caracteristics
d’aquest esport.

Mitjancant jocs, per als meés petits, i exercicis de
tecnificacio, per als mes grans, aspirem a acostar el
tennis a tots els alumnes, permetent-los millorar
constantment. La dinamica de les classes assegura
una experiencia vibrant, adaptada al nivell
individual de cada participant, creant un ambient
propici per al creixement i I'aprenentatge.

Els monitors son professionals amb experiencia en
la practica i ensenyament d’aquesta disciplina.

ler - 6e

DIVENDRES

El preu inclou tot el material per al desenvolupament de l'activitat.

.-. ESCOLA
n
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SETEMBRE-
JUNY

®

21 €/MES

EDUACTIVITIES
+ INFO



https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
https://afalolaanglada.cat/wp-content/uploads/2025/05/Informacio-extraescolars-esportives-Eduactivities-25-26.pdf
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